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1.- DATOS XERAIS DA ACTIVIDADE.

TIPO DE ACTIVIDADE: CURSO DE HOSTELERIA NO XEODESTINO MANZANEDA TREVINCA

DENOMINACION: CURSO DE TAPAS E COCTELERIA NO OUTONO

DATAS:

2 E 3 DE DECEMBRO DE 2018 EN A RUA
4 E 5 DE DECEMBRO EN O BARCO DE VALDEORRAS
9 E 10 DECEMBRO EN RUBIA

9 E 10 DECEMBRO EN CHANDREXA DE QUEIXA

PROMOTOR: INORDE

EMPRESA: VIDALACTEA

DIRECTOR: XOSE LUIS GARZA SILVELA

COORDINADOR DO CURSO: JAVIER RODRIGUEZ HERVELLA

DOCENTE: GERSON IGLESIAS FERNANDEZ e BELEN LOPEZ GONZALEZ

Vida Lactea, SLU - 2019



2.- CADRO DE PERSONAL TECNICO

CURSO DE TAPAS E COCTELERIA NO
OUTONO

VIDA LACTEA - RELACION DE EQUIPO TECNICO

N°[PERFIL PROFESIONAL|  APELIDOS ENOME DNI OBSERVACIONS
1 |Coordinador do  |JAVIER RODRIGUEZ DIRECTOR C.T.
Curso HERVELLA 44458977T
2 |Docente do Curso |GERSON IGLESIAS DIRECCIQN EN
FERNANDEZ 44477080W COCINA
3 |Docente do Curso  |BELEN LOPEZ GONZALEZ DIRECCION EN
10838429R COCINA
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3.- RELACION DE ASISTENTES

Adxuntamos a relaciéon de asistentes ao final.
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4.- TRABALLOS REALIZADOS

4.1.- CONVOCATORIA DO CURSO

Nun primeiro momento houbo unha toma de contacto por parte tanto do
Inorde como do Coordinador do Curso con todos os Concellos, tanto organizadores
como colaboradores a través dunha carta, correo electronico e mediante conversacion
telefénica. A todos enviouselles a carteleria para que lle deran a maxima difusion
posible.

No caso dos Concellos organizadores (A Veiga, O Barco de Valdeorras,
Chandrexa de Queixa e A RGa) unha vez que se lle informou da realizacion do curso
comentoéuselles a datas escollidas para o mesmo en cada lugar e que facilitaran un
lugar para levalo a cabo.

Debido & premura para realizar o curso, instouse a todos os concellos a dar a
maxima difusion posible, pero no caso de A Veiga manifestaron que xa realizaran 2
cursos de cocina facia pouco tempo e non iba a ter case demanda como asi foi (s6 se
anotaron. Despois de falalo cas técnicas do Inorde, decidiuse cambiar o concello
organizador da Veiga por Rubia para poder chegar a un minimo de convocatoria.

4.2.- TRABALLOS NO CURSO
O curso dividiuse en 2 sesions de 4 horas cada unha de 17:30 a 21:30 horas en

cada un dos 4 lugares onde se desenvolveu o curso: Rubia, A Rda, Chandrexa de
Queixa e O Barco de Valdeorras, nos que se prepararon as seguintes elaboracions:

e Cocktail de maza asada

e Mini burger de sepia con pesto de cebolifo

Vida Lactea, SLU - 2019



e Rissoto de grelos con queixo San Simon e crocante de pementon
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e Tosta de pan con Lacon afumado

e Vasino de Cremoso de patacas con polbo e allada
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e Ensalada de perlas de tomate e alfabega.
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e Brownie de castanas.

e Panna cotta con mel de Galicia e Froitos Silvestres.

Ambas sesion contaron con parte teorica inicial para logo levar a cabo unha
parte practica, aprendendo diferentes técnicas culinarias e ideas creativas de
presentacion.
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5.- MODIFICACIONS RESPECTO A PROGRAMACION INICIAL

Houbo que cambiar de concello de organizacion do curso da Veiga por Rubia
Xa que no primeiro destino o curso non tivo demanda, debido a que xa realizaran varios
cursos de cocina fai pouco. Avisouse aos inscritos por si querian participar nalgunha das
outras localizacions.

6.- INFORMES FINAIS DO COORDINADOR DA ACTIVIDADE

6.1.- INFORME SOBRE A ASISTENCIA

Os asistentes inscribironse a través dun formulario na paxina do INORDE e a
través das redes sociais e paxinas dos Concellos organizadoes dandolle a opcién a
anotarse a calquera dos 4 lugares onde se levaba a cabo o curso (Chandrexa de
queixa, A Rla, O Barco de Valdeorras e Rubia). Houbo un total de 71 inscripcions
para 60 prazas totais.

O maximo de prazas para cada curso era de 15 participantes. No momento
da inscricion enviouse un correo electronico de confirmacion de participacion ao
curso.

Nos cursos onde o niUmero de demandantes foi superior a 15 pasaron a lista
de espera e notificabaselles que se houbera algunha baixa poderia participar por orde
de inscricion.

No tempo de inscricion enviouse un correo electrénico aos participantes que
estaban en lista de espera para avisar das prazas libres que quedaban no resto de
cursos, pero a dificultade de desprazamento de algins participantes limitou a
inscricion.

No Barco de Valdeorras como non foi xente apuntada ao curso, chamouse
seguindo a lista de espera e foron ao curso liberando prazas de Rubia onde tamén
estaban anotadas ao estar en lista de espera no Barco de Valdeorras.
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Marca temporal

Nome

11/22/2019 10:49:33 M? ISABEL VASALLO GIL

11/22/2019 13:12:15 TEODOMIRO ESTEVEZ BLANCO
11/25/2019 9:13:55 VICTORIA DIEGUEZ FERNANDE:

11/26/2019 10:49:23 SANDRA

11/26/2019 13:12:09 Ehira

11/26/2019 13:13:10 Rosalia Yéafez perez

11/27/2019 11:11:28 M2 CARMEN

11/27/2019 11:14:57 NATALIA

11/27/2019 11:28:49 ADELA

11/27/2019 14:54:51 Raquel

11/27/2019 19:26:23 Tamara Caneda Gonzalez

11/27/2019 19:37:28 Marisa

11/27/2019 19:44:25 maria lucia vergara martino

11/27/2019 19:46:44 maria lucia martino aponte

11/27/2019 19:49:50 Cristina Rodriguez Rodriguez

11/27/2019 19:50:59 Maria del Carmen Rodriguez Fern

11/27/2019 20:10:48 Greis

11/27/2019 20:11:11 Maria Luisa Martinez Gonzalez

11/27/2019 20:24:03 Oliver Fernandez Batista

11/27/2019 20:47:37 Jose Antonio Rodriguez

11/27/2019 21:01:25 Josefa Lameiro Gago

43796,95087 Rubén Fernandez Rodriguez

11/27/2019 23:21:48 Pilar Garcia Mosteiro

11/27/2019 23:14:19 David Navea Martinez

11/27/2019 23:20:51 Aurelio Fernandez Vilas

11/27/2019 23:39:08 Raquel Pérez Diéguez

11/27/2019 23:50:45 Mary paz Perez real

11/27/2019 23:56:45 José Daniel Fernandez Yafiez
11/28/2019 5:46:13 MARGARITA DOPEREIRO RODR

DNI COMPLETO (con letr: Teléfono
38118013
36056486
34942871

4630566
34922858
50719484
34914936
45161633
21075507
34946825
76729234
76713638
34351850

7286376
76718222
10032069
34260909
34976534
76729063
34250769
76704104
76725013
45846414
43551807
44828484
76708981
76716591
11930547
34991347

Correo electrénico
649840872 maribel.vasallo72@gmail.com
689407757 moxeno@gmail.com

689163768 centroapicolaprada@gmail.com

630210499 sandragorskyte@gmail.com

646190344 centroapicolaprada@gmail.com
675950264 centroapicolaprada@gmail.com

988334004 carmen.r@gmail.com
630708975 nataliabarvazan@hotmail.com
612452034 adela_star@hotmail.com
657468797 kely900@hotmail.com
660194460 tamytrives@gmail.com
627345797 marisarozabales@gmail.com
643729922 lucia_249@hotmail.com
664141346 luchia.martino@gmail.com

661613043 cristinaviloira@gmail.com
661613043 cristinaviloira@gmail.com

627755848 greis9@hotmail.com
636472822 ganaderiagalupa@gmail.com
615625887 granjagaligalinha@gmail.com
649084294 lagosas2@gmail.com
649084294 Lagosas2007@gmail.com
654025537 rubenlk@msn.com
660943657 pilargarciamosteiro@gmail.com
630226997 davidnm21@gmail.com
652056308 aurefevi@gmail.com
618804770 reichelpd@yahoo.es
636291572 perezrealmarypaz@gmail.com
648004576 dani_fdez@yahoo.es
658061959 margadr@hotmail.com

Onde queres realizar o curso

Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
A Veiga

Chandrexa de Queixa
A Veiga

A Veiga

Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
A Roa

Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
A RlGa

A Roa

O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
A Rla

Chandrexa de Queixa
O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
Chandrexa de Queixa
A Roa

O Barco de Valdeorras
A Roa

Chandrexa de Queixa
O Barco de Valdeorras
Chandrexa de Queixa
O Barco de Valdeorras

BAIXA:

BAIXA:

BAIXA:
BAIXA:

BAIXA:

BAIXA:

BAIXA:

Avisou por correo

: Avisou por correo

Avisou por correo
Avisou por correo

Avisou por correo

Avisou por correo

Avisou por correo



11/28/2019 9:43:48 Filomena Gonzélez Otero
11/28/2019 10:22:41 Angeles
11/28/2019 12:17:56 Claudia Patricia Ramirez Zufiiga
11/28/2019 14:04:00 Angela Moldes Fernandez
11/28/2019 14:05:40 Maria Perez Rodriguez
11/28/2019 14:07:34 Maria Esther Sanchez Sanchez
11/28/2019 14:09:26 Ramona Méndez Garcia
11/28/2019 18:26:12 Pilar Prada Garcia.
11/28/2019 18:27:13 Angela Moldes Fernandez
11/28/2019 18:28:37 Maria Pérez Rodriguez
11/28/2019 21:09:29 Elba
11/28/2019 23:05:57 Maria del Pilar Alvarez fernandez
11/29/2019 10:18:21 MARIA LUISA FERNANDEZ RAM!
11/29/2019 11:04:28 M? ISABEL FERNANDEZ
11/29/2019 11:09:50 CRISTINA GONZALEZ
11/29/2019 11:20:38 Maria Julia Regueiro Farifia
11/29/2019 11:21:51 Sonia Garcia Perez
11/29/2019 15:16:18 IRENE SALGADO RODRIGUEZ
11/29/2019 16:10:54 MARIA JESUS VAZQUEZ RODR

11/29/2019 17:23:49 MARI CARMEN QUIROGA DIEGL
11/30/2019 10:40:55 Maria Jose Diaz Fernandez
11/30/2019 12:09:58 Ana Pérez Gonzélez
11/30/2019 13:42:06 MARIA CRISTINA ARES COSTA
11/30/2019 22:56:48 Nuncy Rodriguez perez
12/1/2019 14:10:25 Maria José Caneda Alvarez
12/1/2019 14:11:20 Ana Maria Alvarez Camacho
12/1/2019 15:37:43 Ana Maria Cid Tesouro
12/2/2019 11:38:00 JESUSA SOUTO ESMORIS
12/2/2019 11:48:38 Silvia Garcia Dieguez
12/2/2019 12:37:46 Betty
12/2/2019 13:19:47 Francisca

12/2/2019 13:28:49 Lina Diguez Alvarez
12/2/2019 22:28:50 Francisca Cao Ares

12/3/2019 1:27:33 SILVIA GARCIA DIEGUEZ
12/3/2019 10:18:50 LAURA IGLESIAS RODRIGUEZ
12/3/2019 10:21:49 CONCEPCION FERRER ENRIQUI
12/3/2019 12:12:45 SOCORRO FERNANDEZ GONZAI
12/3/2019 12:30:12 GISELE CRISTINA DOS SANTOS
12/3/2019 12:31:24 MARTA SANCHA FERNANDEZ
12/3/2019 13:21:48 FRANCISCO CAO ARES
12/3/2019 13:22:48 JESUS RODRIGUEZ GONZALEZ
12/3/2019 13:23:44 ISABEL GOMEZ GAGO
12/3/2019 13:24:38 MARIA CRISTINA ARES COSTA

12/4/2019 13:25:38 Genoveva Gomez Fernandez
12/4/2019 13:26:20 SOFIA MORAL FERNANDEZ

76984285
34271720
8095601
76708119
34975197
52450123
10065359
34974045-S
76708119-Z
34975197-Z
76730065H
76714793h
14853568F
76718492
44459145
34942341M
44465450x
76712493H
34.251.802H

76704519W

09358564W
44580797q
76728789F
76714959T
44469467w
29719992J
349440743
52434901F

76710785N
76729682A
76722196S

76708814 L
76722196S

76710785N
76708120S
71511711L
05394672E
Y1273779F
74521963P
76722196S
10083863L
36069133G
76728789F

10075629L
34927907S

679433850 elisapazo@hotmail.com
676147531 mesoncasalelo@gmail.com

O Barco de Valdeorras
A Roa

671455350 claudiapatriciaramirez1977@gmi A Rla

658055946 angela6864@hotmail.es
675316816 bullingotest@hotmai.es

O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras

608467509 mariaestersanchez63@gmail.cor O Barco de Valdeorras

988312035 angela6864@hotmail.com
651910770 pilar.prada.garcia@gmail.com
658055946 angela6864@hotmail.es
675316816 bullingotest@yahoo.es
600833330 elba2av@gmail.com

988 320499 mariapilaraf@gmail.com

O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
A Rla
A Rla

609344716 m.m.fernandezramos@gmail.cor A RGa

646910342 carmen.yava@gmail.com
629116885 kiubal979@hotmail.com
686440881 tamytrives@gmail.com
690225986 soniagape77@gmail.com
659218130 naione@hotmail.com

698 172 980 mjvazquez.6@hotmail.com
616165711 macarmenqui@hotmail.com
696609758 majoselena7@gmail.com
609749449 Nusky_pg@hotmail.com
647579332 cristina-ares@hotmail.com
639890397 nuncy72@hotmail.com
607346356 mari.trives@gmail.com
607346356 mari.trives@gmail.com

Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa
A Rla

O Barco de Valdeorras
A Roa

A Rla

O Barco de Valdeorras
O Barco de Valdeorras
A Rla

Chandrexa de Queixa
Chandrexa de Queixa

661714292 ana.cid.concelloarua@gmail.con A RGa

618570043 susaobarco@yahoo.es
686642479 silviagardie@yahoo.es
610962484 samanthaferlopez@gmail.com
666605801 franciscacao@hotmail.com

627436063 linadieguezalvarez@gmail.com
666605801 franciscacao@hotmail.com

686642479 silviagardie@yahoo.es
626290741 laurarba79@gmail.com
690187257 celaeck@gmail.com
686760878 socorrofer@gmail.com
618210195 concello.rubia@eidolocal.es
648001918 marta_muderface@hotmail.com
6666058001 franciscacao@hotmail.com
647910861 pioneer62@hotmail.es
6967509 isabel--gomez@hotmail.com
647579332 cristina-ares@hotmail.com

647644385 genogofe@yahoo.es
988342054 concello.rubia@eidolocal.es

EN RESERVA

Rubia

O Barco de Valdeorras (COMPLETO: Entrarias en lista de espera por orde de inscricion)

Rubia

O Barco de Valdeorras (COMPLETO: Entrarias en lista de espera por orde de inscricion)
O Barco de Valdeorras (COMPLETO: Entrarias en lista de espera por orde de inscricién)

Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia
Rubia

FAINO NO BARCO

FAINO NO BARCO

O Barco de Valdeorras (COMPLETO: Entrarias en lista de espera por orde de inscricién)

Rubia



6.2.- INFORME SOBRE A PARTICIPACION

No curso de A Rua, non se presentaron 4 inscritos co cal avisouse por
teléfono o que estaba en reserva para que puidera ir ao dia seguinte.No segundo dia
participaron 12.

No curso de O Barco de Valdeorras, non se presentaron 3 inscritos co cal
avisouse por teléfono aos que estaban na reserva na orde seguinte e xa se presentaron
nese mesmo dia. Unha participante manifestou que non podia chegar antes das 19:00
horas por motivos laborais pero queria facer o curso igualmente. No segundo dia
houbo 13 participantes, faltaron 2 do dia anterior.

No curso de Rubia, presentaronse 13 inscritos, faltando 1 sé6 dos anotados.

No curso de Chandrexa de Queixa presentaronse 13 inscritos, faltando 2 s6
dos anotados.

6.3.- INFORME SOBRE A ACTIVIDADE

O curso foi moi exitoso ao igual que a edicion do ano anterior, houbo menos
xente anotada que ano anterior debido a que o tempo desde que se convocou ata que
se levou a cabo foi moito menos. De cara a vindeiras edicion si que seria bo poder
contar con ese tempo para intentar chegar aos colectivos de bares, restaurantes para
poder pofer con eles unha data que lles vaia o mellor posible a todos.

Respecto aos lugares escollidos onde se realizou ou curso tamén seria
convinte ter en conta os espazos dos que disponen os concellos para levalos a cabo xa
que aunque falilitemos ferramentas de traballo: forno, fornillos...o tema de poder
realizar limpeza e fregar cousas sempre € necesario disponer dunha pileta ou dun
lugar onde poder lavar xa que tanto en Chandrexa de Queixa como en Rubia non eran
os lugares mais idoneos para poder facelo pese a que os concellos puxeron todo o que
tinan a sua disposicion.

7.- PARTE DE INCIDENCIAS

Non houbo.
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8.- MEMORIA FOTOGRAFICA E DE PRENSA

8.1.- CARTELERIA E DIPLOMAS

%7 XUNTA
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CURSO DETAPAS

e cocteleria
no Outono

CREATIVIDADE | CULTURA | TURISMO |
GASTRONOMIA | INNOVACION | XEODESTINO

DECEMBRO, 2019

dirixido a tédalas personas interesadas
inscricién no teu concello ou naweb

(este curso tén limite de prazas e
tén custo para os participantes )
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CURSO DETAPAS

e cocteleria
no Outono

CREATIVIDADE | CULTURA | TURISMO |
GASTRONOMIA | INNOVACION | XEODESTINO

DECEMBRO, 2019

dirixido a tédalas personas interesadas
inscricién no teu concello ou naweb

www.inorde.com
(este curso tén limite de prazas e
non tén custo para os participantes )

| CHANDREXA DE QUEIXA |
9 e 10 de decembro

17:30 a 21:30

Colexio de Chandrexa

ORGANIZAN:
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I Eeene-3W 0 =
jBIICIB @ Xacobeo 2021

CURSO DETAPAS
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no Outono
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GASTRONOMIA | INNOVACION | XEODESTINO

DECEMBRO, 2019

dirixido a tédalas personas interesadas
inscricion no teu concello ou naweb

www.inorde.com
(este curso tén limite de prazas e
non tén custo para os participantes )

|ARUA|
2 e 3de decembro
17:30 a 21:30

ORGANIZAN: Ceip Manuel Respino
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CURSO DETAPAS

e cocteleria
no Outono

CREATIVIDADE | CULTURA | TURISMO |
GASTRONOMIA | INNOVACION | XEODESTINO

DECEMBRO, 2019

dirixido a todalas personas interesadas
inscricién no teu concello ou naweb

www.inorde.com
(este curso tén limite de prazas e
non tén custo para os participantes )

| RUBIA |
9 e 10 de decembro

17:30 a 21:30
Casa da Cultura

ORGANIZAN:

‘ A g B

linorde «i
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COLABORAN:
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CURSO DETAPAS

e cocteleria
no Outono

CREATIVIDADE | CULTURA | TURISMO |
GASTRONOMIA | INNOVACION | XEODESTINO

DECEMBRO, 2019

dirixido a tédalas personas interesadas
inscricién no teu concello ou naweb
www.inorde.com

(este curso tén limite de prazas &
non tén custo para os participantes )

| 0 BARCO DE VALDEORRAS |
4 e 5de decembro

17:30 a 21:30

Ceip Condesa de Fenosa

ORGANIZAN:

‘ ‘ g e m e rieeg @ CONCELLO DA RUA

linorde «—-

COLABORAN:
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XORNADAS

CERTIFICADO DE ASISTENCIA:

Expedido a favor de N.I.F , pola sua asistencia as “Xornadas Técnicas de
Tapas e Cocteleria no Outono”, de 8 horas de duracion, no Concello de A Rua (Ourense), o 2 e
3 de decembro de 2019.

O Presidente do INORDE

Fdo. Rosendo Luis Fernandez Fernandez

ORGANIZAN:

L A g JF B g
linorde e 7 ¢ = 8

E 0 enine= 3 W & : =
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8.2.- PRENSA

e Valdeorras de Cerca (30 de novembro de 2019):

https://www.valdeorrasdecerca.com/curso-gratuito-de-tapas-y-cocteleria-de-outono-

en-a-rua-y-o-barco/

e 0O Sil (28 de novembro de 2019):

https://www.osil.info/curso-de-tapas-novas-e-cocteleria-no-outono-no-barco/

e Manzaneda Trevinca (5 de decembro de 2019):

https://www.facebook.com/295644624170838/posts/892151664520128/

e OSil (6 de decembro de 2019):

https://www.osil.info/continua-o-curso-de-tapas-e-cocteleria-no-outono-no-
xeodestino-manzaneda-trevinca/

e Somos Comarca (7 de decembro de 2019):

https://somoscomarca.es/tapas-e-cocteles-de-outono-para-por-en-valor-os-
produtos-da-terra/

8.3.- FOTOGRAFIAS

e A RUa (2 de decembro 2019)
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https://www.valdeorrasdecerca.com/curso-gratuito-de-tapas-y-cocteleria-de-outono-en-a-rua-y-o-barco/
https://www.valdeorrasdecerca.com/curso-gratuito-de-tapas-y-cocteleria-de-outono-en-a-rua-y-o-barco/
https://www.osil.info/curso-de-tapas-novas-e-cocteleria-no-outono-no-barco/
https://www.facebook.com/295644624170838/posts/892151664520128/
https://www.osil.info/continua-o-curso-de-tapas-e-cocteleria-no-outono-no-xeodestino-manzaneda-trevinca/
https://www.osil.info/continua-o-curso-de-tapas-e-cocteleria-no-outono-no-xeodestino-manzaneda-trevinca/
https://somoscomarca.es/tapas-e-cocteles-de-outono-para-por-en-valor-os-produtos-da-terra/
https://somoscomarca.es/tapas-e-cocteles-de-outono-para-por-en-valor-os-produtos-da-terra/
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e A RUa (3 de decembro 2019)
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e O Barco de Valdeorras (4 de decembro 2019)
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e 0O Barco de Valdeorras (5 de decembro 2019)
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e Chandrexa de Queixa (9 de decembro 2019)
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& xacobeo202t [

CURSO DETAPAS
e cocteleria
no Outono

¢ Chandrexa de Queixa (10 de decembro 2019)
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CURSO DETAPAS

e cocteleria

no Outono
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Rubia (9 de decembro 2019)
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e Rubia (10 de decembro 2019)

9.- RECETARIO

Adxuntamos o recetario para os asistentes ao final.
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